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NEUE METHODEN

.., Beauty-

Asthetik

Schonheitsbehandlungen boomen - und
laufend kommen neue Methoden auf den
Markt. Zwei spezialisierte Arzte erkldren

die aktuellsten Trends und ordnen ein.

MINIMALINVASIV Die Mia-Femtech-
Methode zur Brustvergrosserung wird
kombiniert mit der neuen Renuvion-
Methode zur Bruststraffung. «Volumen
und Straffung lassen sich mit dieser
minimalinvasiven Methode gemeinsam
verbessern. Sie wirkt wie ein Push-up-BH
von innen, so Farid Rezaeian. Es
entstiinden praktisch keine sichtbaren
Narben, angewendet wird Plasmaenergie
(Heliumgas und Radiofrequenzenergie).
Der Chirurg betont die kurze Ausfallzeit
und die Dauerhaftigkeit der Ergebnisse.
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UNSICHTBARES LIFTING Mit der neuen
Preservation-Deep-Plane-Technik soll
das Gesicht angehoben werden, ohne
es zu liberspannen. «Die neue Konigs-
klasse der Gesichtsverjiingung», so
Farid Rezaeian. Dabei hebt man nicht
nur das oberflachliche Muskelgewebe
an, sondern repositioniert die tiefen
Gewebeschichten. Die Operation dauert
vier bis fiinf Stunden, die Erholungszeit
ein bis zwei Wochen, also kiirzer als bei
klassischen Facelifts.

Dr. Stefan Duve ist
Dermatologe und
Mitinhaber der Clinic
Utoquai in Ziirich sowie
Griinder des Haut- und
Laserzentrums an der
Oper in Miinchen.

PD Dr. med. Farid

Rezaeian ist Facharzt
FMH fiir Plastische,
Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie
sowie Mitinhaber der
Clinic Utoquai und der e

BRST Mia Clinic

in Ziirich.
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